珠璣集： 

1.今天工作不努力，明天努力找工作；今天讀書不努力，明天努力找學校。

2.現在深深的埋頭，將來才有機會出頭；年少遊手好閒，年老忙到不得偷閒。

3.年輕時用健康換取金錢，年老時用金錢贖不回健康。

4.適度的幫忙是一種美德，過度的幫忙是一種歧視（低估對方的能力）。

5.能幹的父母有可能造就低能力的孩子，能幹的老師也有可能造就低能力的學生。

6.要學會思考，不要一碰到困難就向別人伸手。（愛因斯坦）

7.學生將來是否有出息是取決於興趣、創見和想像力的發揮，而不是被動接受所謂的「知識」。

8.人生以玩為目的。讀書只是讓人把玩的視野擴大，讓日子過得更加有趣罷了。

9.心若改變，你的態度跟著改變。態度改變，你的習慣跟著改變。
習慣改變，你的性格跟著改變。性格改變，你的人生跟著改變。
10.動不動就說「沒辦法」的人，形同失敗主義者，要看到他成功實在有如登天之難。
而不輕易說出「沒辦法」的人，遇到困難先說「我試試看」，才有機會力求突破、脫離困境、迎向成功。

11.海洋深處魚兒大，書海深處學問深。
12.積累知識在於勤，學問淵博在於恆。

13.恆心是達到目的的最近通道。

14.要想有好的明天，就得從今天做起。

15.時間的浪費，是一切浪費中最奢侈、最昂貴的浪費。
16.脾氣來了，福氣就走了。

17.適度釋放情緒，世界多美好。（Inside Out） 
18.世界無限延伸，沒有人可以阻隔你對這個世界的愛與好奇，除非你自我設限。
19.有親人的地方就是家，有朋友的地方就有笑容。
20.享受生活、珍惜每個幸福的片刻，讓生活多些隨性與彈性。
親師交流：
1.孩子邁向未來的勇氣，來自於身後穩定的支持。這穩定支持的力量，需要不斷的自省和修
  正才能正確無誤的幫助孩子邁向健康快樂的未來。
2.每個人都是獨一無二的，都有著自己與生俱來的學習速度，就像櫻花盛開季節時，每一棵櫻花樹的開花時間有先後、有差異是一樣的。每個人的基因、先天氣質、後天環境、教養方式等差異甚大，怎麼可能由旁人來訂定學習的速度呢？
3.教育中所說的課程，包含了顯著課程和潛在課程，顯著課程的方向和進程都是設定好的，
潛在課程卻是學習中不期而遇的美麗獲得。
4.每個孩子都是上天送來的種子，只是沒有人知道，你手裡的是什麼種子，每棵樹都有屬於
它的季節，它將迎風搖擺，花開燦爛。在那之前，我們能做的只有陪伴和等待。
5.好睡眠＝好腦力 × 好情緒 × 好體魄。睡眠沒有捷徑，補眠最多一個半小時，午睡可提升

下午兩倍的專注力。
6.「到位」的鼓勵4原則：肯定孩子的付出、和孩子分享你的發現、指出孩子的貢獻、提升

孩子的自信。

7.培養人格健全、獨立自主、樂觀開朗、創意無限的快樂新世代。
