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一、Michael Jordan
看完老師準備的麥可喬丹好球錦集後，覺得相當佩服。雖然早就認識他了，但我從來沒有認真研究過他打球的畫面―球在他手裡簡直就像是跟自己融為一體，出神入化。在驚訝的同時，老師也告訴我們這樣光鮮亮麗的一面背後，是勤奮苦練。再加上喬丹是個「平凡人」，原本沒有比別人優異的資質，因此他更加努力讓自己精湛的球技被大家看見，贏得公認籃球之神的美名。因為是「平凡人」，所以他曾不被肯定；因為是「平凡人」，所以他必須比天才努力好幾倍才能得來成功。這樣勤奮不懈的他令人佩服，我想那就是我們都該學習的地方―不是他的運球技巧或灌籃姿勢，而是他成名前默默耕耘、鍥而不捨的精神。







二、周蕙-約定
你我約定難過的往事不許提　也答應永遠都不讓對方擔心
要做快樂的自己　照顧自己　就算某天一個人孤寂
你我約定一爭吵很快要喊停　也說好沒有秘密彼此很透明
我會好好的愛你　傻傻愛你　不去計較公平不公平
希望以後的我也能擁有這麼一段美好的愛情―彼此之間沒有祕密、懂得什麼時候停止吵架……。或許持久的愛情不是轟轟烈烈，是細水長流。

