謙虛
1君子恥其言而過其行 【論語】
2驕傲是無知的產物 【蘇格拉底】
3自誇得愈厲害，別人也懷疑得愈厲害
4自我吹噓的人像面鼓，聲音大大，肚子空空
5世界上最寬闊的事海洋，比海洋更寬闊的是天空，比天空更寬闊的是謙卑者的胸懷【雨果】
6寬闊的河流平靜，知識淵博者謙虛
7越飽滿的稻穗，頭垂得越低

8如果我看得比別人遠，那是因為我站在巨人的肩膀上【牛頓】 
9無伐善，無施勞【顏淵】
10翻騰最高的浪頭沉得最低
11半瓶水響叮噹

12不滿足是向上的車輪 【魯迅】
13滿招損，謙受益

14驕傲自滿是我們的一座可怕的陷阱，而且，這個陷阱是我們自己親手挖掘的【老舍】

15我們不要把眼睛生在頭頂上，致使用了自己的腳踏壞了我們想得之於天上的東西
16我們不能一有成績，就像皮球一樣，別人拍不得，輕輕一拍，就跳得老高，成績越大，越要謙虛謹慎。
17一個驕傲的人，結果總是在驕傲里毀滅了自己【莎士比亞】
18不知道在別人看來，我是什麼樣的人，但在我自己看來，我不過就像是一個在海濱玩耍的小孩。為不時發現比平常更為光滑的一塊卵石或比平常更為美麗的一個貝殼而沾沾自喜，而對於展現在我面前的浩瀚的真理的海洋，卻全然沒有發現。 【牛頓】
19一個成功者所知道的，除了勤奮，便是謙遜
20一個人就像一個分數，他的實際才能是分子，他對自己的評價是分母。分母越大，則分數的價值越小 【托爾斯泰】
21用一個大圓圈代表我所學到的知識，但圓圈之外的那些空白，對我來說意味著無知【愛因斯坦】

22人生最大的兩齣悲劇：一是萬念俱灰，一是躊躇滿志

23石磨無聲空磨響，滿瓶不動半瓶搖

24深水總是靜流

25自謙則人愈服，自誇則人必疑
挫折磨練
1靜海造就不出好水手

2沒有暗礁，哪能激得起美麗的浪花？

3不經一番寒徹骨，焉得梅花撲鼻香?

4逆境是磨練人的最高學府 【蘇格拉底】
5挫折可以把人置於死地，也可以使人置之死地而後生。【達文西】
6明智的人絕不坐下來為失敗而哀號，他們一定樂觀地尋找辦法來加以挽救【莎士比亞】

7一棵樹要長得更高，接受更多的光明，那麼它的根就必須更深入黑暗【尼采】
8困難的背後，隱藏著通往成功的階梯

9我們絕不會敗高山絆倒，會將我們絆倒的，常是心中懦弱的小石頭
10失敗也是我需要的，它和成功對我一樣有價值，只有在我知道一切做不好的方法後，我才能知道做好一件工作的方法是什麼【愛迪生】
11與其坐在船艙中風平浪靜地航行，我寧願選擇站在波濤洶湧的甲板上，迎向風雨
12生命中的每個挫折、每個傷痛、每個打擊，都有它的意義
13挫折是成功的朋友
14要能忍受落葉禿枝的醜陋，才有重新綠意盎然的時節。
15坦途在前，又何必因為一點小障礙而不走路
呢？【魯迅】
16不要灰心喪志，打得開鎖的總是你試的最後一把鑰匙
16從來不跌倒不算光彩，每次跌倒後能再站起來，才是最大的榮耀。
17當遇到困難時，可以改變你達到目標的方向，但不要改變你達到目標的決定
18英雄並不比常人勇敢，他只是比常人多勇敢五分鐘而已！
19要想成功你需要朋友，要想非常成功，你需要的是敵人。
20英文字典中第一個字就是放棄(abandon)，很多人失敗就是因為放棄得太早。
21如果失敗中我們獲得了智慧，那麼這一次失敗就不能算是失敗。
22人生是海洋，希望是舵手的羅盤，使人們在暴風雨中不致於迷失方向。
23人生最大的榮耀，不是永遠不敗，而是屢仆屢起。【拿破崙】
24不識苦味的人，也就不識甘甜。
25人生不一定球球是好球，但是有歷練的強打者，隨時都可以揮棒。
26人生的成功，不是在於拿到一副好牌，而是如何將壞牌打好。
27沒有風暴，船帆不過是一塊破布
28害怕暗礁而留在港灣中，不會有危險，但永遠不會到達彼岸

29若眼睛沒有淚水，那麼靈魂也無彩虹

30疾風知勁草，嚴霜識貞木。
31冬天來了，春天還會遠嗎？

32若欠缺需要跋涉的黑谷，山頂的時光只怕不到一半的美妙

立志

1噴泉的高度，不會超過它的源頭。一個人的事業也是如此，他的成就絕不會超過自己的信念。

2贏不是一切，但想要贏卻是一切
3君子立恆志，小人恆立志
4學者不患才不及，而患志不立
5立志摘星，即使失敗也不會摔得一身泥

6志向如舵之於舟，鞭之於馬

努力

1最偉大的天才如果終日躺在草地上，讓微風吹拂，眼望天空，那麼溫柔的靈感也不會光顧他的。

2成功的秘訣在於:當機會來臨時,你已準備妥當

3我真心在追求我的夢想時，每一天都是繽紛的。因為我知道每一個小時都是實現理想的一部份

4學海無涯，勤是岸；青雲有路，志為梯。
5滴水能穿石不是靠力，而是因為它不捨晝夜。
6如果你總是盡最大的努力，那麼最糟的事永遠不會發生
7業精於勤，荒於嬉
8人生方程式：「加多一點努力；減少怨天由人；乘機不斷進步；除去不良習慣」
9大多數人錯失機會,因為機會穿著工作褲,是看似需要費很大功夫的工作【愛迪生】
10成功好比一張梯子，「機會」是梯子兩側的長柱，「能力」是插在兩個長柱之間的橫木。只有長柱沒有橫木，梯子沒有用處
11成功不是將來才有的，而是從決定去做的那一刻起，持續累積而成
12當你真心渴望一件東西的時候，整個宇宙都會聯合起來幫你。
13砂石裡可以淘出金子，汗水裡可以找到幸福。
14騏驥一躍，不能十步；駑馬十駕，功在不舍。鍥而舍之，朽木不折；鍥而不舍，金石可鏤。
15要怎麼收穫，先那麼栽

16人一能之己百之，人十能之己千之
17一個人如果光是休息，沒有奔忙，那麼休息對他就失去意義

樂觀
1面對光明,陰影就在我們身後【海倫凱勒】
2樂觀的人在危機中看到機會，悲觀的人在機會中看到危機【邱吉爾】
3笑，世界跟著你笑；哭，就只有你自己哭了
4樂觀的人永遠有路可走，悲觀的人永遠無處可去。
5當你抱怨鞋子破時,應想想有人連鞋子都沒有
6與其詛咒黑暗，不如點亮蠟燭

7人生不如意，十常八九。不如意時，不要盡往悲傷裡鑽，想想笑聲的日子

8你可以抱怨玫瑰有刺，也可以慶幸刺里長出了玫瑰

9如果因為錯過陽光而哭泣，也將錯過了群星

惜時

1時間就像海綿里的水，只要願擠，總還是有的。

2現在乃是最重要的【紀伯倫】
3要爭取更多的時間，首先要消除浪費時間【羅斯福】
4萬事的最大資本是光陰【趙元任】
5在時間的大鐘上，只有兩個字－－現在
6想體會一分鐘有多少價值，可以去問錯過火車的旅人；想體會一秒鐘有多少價值，可以去問死裡逃生的幸運兒；想體會一毫秒有多少價值，可以去問錯失金牌的運動員
7聰明的人爭取時間，懶惰的人等待時間，愚蠢的人浪費時間

8不做無益事，一日當三日，人活五十歲，我活百五十

9謂學不暇給者，雖暇亦不能學

10子曰：「逝者如斯夫，不舍晝夜」
助人

1把你的燈提高一點，好照亮更多人的路【海倫凱勒】
2勿以惡小而為之，勿以善小而不為。
3手心向下是助人，手心向上是求人；助人快樂，求人痛苦。
4手心向下的人永遠比手心向上的人幸福
5不管力量多麼微薄，對那個受到你幫助的人來說，就會完全不一樣

6既以為人，己愈有；既以與人，己愈多

7我們無法做大事，但我們能以大愛做小事
8施比受更有福
言語
1我們有兩隻耳朵和一個嘴巴，目的在多聽少說。
2人有兩眼一舌，是為了觀察倍於說話的緣故。
3在你發怒的时候，要緊閉你的嘴，免得增加你的怒氣【蘇格拉底】
4聰明人說話，是因為有些話要說；蠢人說話，則是因為要說些話

5話猶如樹葉，在葉子太茂盛的地方，很難看到智慧的果實

6時然後言，人不厭其言

7一句溫暖的話，就像往別人身上灑香水，自己會沾到兩三滴。

8與人善言，暖於布帛；傷人之言，深於戈戟

9良言一句三冬暖，惡語傷人六月寒

10良藥苦口，利於病；忠言逆耳，利於行。
待人

1道德是提昇自我的明燈，不該是喝斥別人的鞭子。
2人的眼睛長在前面，只看到別人的缺點，絲毫看不到自己的缺點。
3烏鴉飛到黑豬身上，只看見別人黑，不見自己黑

4愛人者，人恆愛之。敬人者，人恆敬之。
5嚴以律己，寬以待人

6己所不欲，勿施於人
交友
1與朋友在一起，分擔的痛苦是減半的痛苦，分享的快樂是加倍的快樂。 
2財富並非永遠的朋友，但朋友卻是永遠的財富。
3從人生中拿走友誼，猶如從生活中移走陽光。
4對你笑的人，並不一定是你的朋友；責備你的人，並不一定都是你的敵人
5近朱者赤，近墨者黑。
6入芝蘭之室，久而不聞其香；入鮑魚之肆，久而不聞其臭
7道不同，不相為謀

8君子之交淡如水，小人之交甜如醴

9真正的友誼有如健康，不到失去時不知其可貴。
改過
1知過能改，善莫大焉

2顏回的優點「不遷怒，不貳過」

3不要為自己的錯誤感到羞愧，換個角度來說，今天的你比昨天聰明
4子貢曰：「君子之過也，如日月之食焉。過也，人皆見之。更也，人皆仰之。」

學習
1學如不及，猶恐失之

2日知其所亡，月無忘其所能

3學如逆水行舟，不進則退

修養自己

1不患莫己知，求為可知也

2不患人之不己知，患不知人也

3人必自重而後人重之

做為借鏡

1唐太宗曰：「以銅為鏡，可以正衣冠；以古為鏡，可以知興替；以人為鏡，可以明得失」
2富蘭克林：智者是從別人的失敗學到經驗，愚者只能從自己的失敗記取教訓

3他山之石，可以攻錯
家庭親情
1金錢可以買房子，但買不到一個家

2上帝不能分在各處，因此他製造母親。

3樹欲靜而風不止，子欲養而親不待

4誰言寸草心，報得三春暉?
實踐

1道雖邇，不行不至；事雖小，不為不成

2日日行，不怕千里遠；常常做，不怕千萬事

3只說好話而不實踐，好比一朵美麗的花，徒具顏色沒有芳香

4老是吹號角的人，不是真正的獵人

5臨淵羨魚，不如退而結網。
6你去釣魚不一定釣的到魚，但你不去釣魚則永遠得不到魚。
7理想如種子，落地生根才有價值

其他
1行百里者半九十（半途而廢）
2掘井九仞而不及泉，猶為棄井也（半途而廢）
3蓬生麻中，不扶而直；白沙在涅，與之俱黑（環境影響）
4不積跬步，無以至千里（累積）
5萬丈高樓平地起（累積）
6大咀多噎，大走多蹶（欲速不達）
7在論斷別人之前，應先穿上那人的皮鞋走上兩星期（設身處地）
8泰山不辭土壤，故能成其大；河海不擇細流，故能就其深（雅量）
9前事不忘，後事之師（失敗經驗學習）
10經驗是用無限代價買來的一顆寶石（失敗經驗學習）
11智者千慮，必有一失；愚者千慮，必有一得

12小不忍，則亂大謀。
13天下無難事，只怕有心人。天下無易事，只怕粗心人。
14成功的唯一秘訣——堅持最後一分鐘。
15幸福的秘訣不是努力追求快樂，而是從努力中發現快樂
16人的幸福極少來自罕見的絕佳好運，而多來自每日降臨的小幸福 【富蘭克林】
17人們總是讚美從石縫中鑽生出的小草，卻遺忘了日日溫煦照耀小草的陽光
18內心寸草不生的人，所處環境也會寸草不生

19所有口述手寫的詞句中最悲哀的就是：本來可以……（後悔）
20心為一身之主，如樹之根，如果之蒂，最不可先壞了心

21我掩著面嘆息，但是新來日子的影兒，又在嘆息裡閃過了
22知足的人永不會窮；不知足的人永不會富。
23貧者因書而富，富者因書而貴。
24一個人的快樂，不是因為他擁有的多，而是他計較的少。
25成功的人找方法，失敗的人找藉口。
26你不能決定生命的長度，但是你可以控制它的寬度。
27生氣，就是拿別人的過錯來懲罰自己。
28把手握緊，裡面什麼也沒有；把手放開你得到的是一切。
29在書本上讀到海灘上的沙土有多麼溫柔，對我來說是不夠的，我要自己赤足走在那上面（親身體驗）
30少年時坐在玫瑰花壇中的人，晚年時便會坐在泥巴上

31生命如同一本書，封面寫著自己名字，至於這本書的價值如何，就端賴個人

32花總是要謝的，自己擁有的太多，反而不覺得芬芳，何不送給沒有花的人？讓馨香散佈在每個朋友的身旁呢？（分享）
33如果是一支火柴，也要點亮一個短暫的宇宙；如果是一隻烏鴉，也要叫疼閉塞的耳膜。（盡己力量）
34不要小看你自己，在人生的舞台上，或大或小，總有你一個位置（盡己力量）
會考作文提醒

1字體佔格子八分滿，字要端正

2篇幅佔作文紙3/4或4/5

3分段清楚，至少四段，起承轉合

4頭尾兩段，各不超過五行，要提到題目，並使用名言佳句，勿照抄引文！
5舉例要多元，古今中外，由淺入深，不同例子分不同段

6依引文要求寫作，避免離題

7勿抄錯題目

8各個主題可挑兩句較有感覺的佳句背誦，方便寫作時使用，名言是誰說的，要是記不起來，就寫有句話說，切勿胡亂配對，張冠李戴、反而被扣分！

