新北市立海山高級中學101學年度第二學期教師教學計畫
	科目
	體育科
	授課班級
	701、702、703、704、705、706、707、708
	教師姓名
	蔡欣芸

	教
學

目

標
	1、 瞭解各項球類、運動的基本規則。
2、 學會各項運動基本技術。

3、 養成運動的習慣，增進體適能。

	教
學
方
法
	1、 講述法
2、 示範指導法

3、 分組練習

4、 樂趣化教學法

	成績
計算

方式
	1、 上課態度40%
2、 實作成績50%

3、 平時加分10%

	學生
學習

規範
	1、 不可說不雅之詞。
2、 請著學校運動服。

3、 自行攜帶水瓶。

4、 準時集合。

	期許
家長

配合

事項
	1、學生當天上課身體有任何不適，請以紙條告知。

	備
註
	


